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CARNAVALESQUE PAS MORT?

Il s’agira dans cet essai de
sur la pertinence et l'intérét actuels de l'idée bakhti--
nienne de v«carnavali:s\eificriﬁ»é Rappelons que chez
Bakhtine, principalement dans le Rabelais, la car-
navalisation désigne Linscription dans Ja littérature
dite «cultivéer de la culture populaire envisagée
comme vision globalé du monde.’ La carnavalisa-
tion suppose 4 la fois un processus et un produit.
Phénomeéne de textualisatio

n' (on dira aussi de
transcodage), il conviendrait de la saisjr dans les

quelques remarques

Entre les attitudes et les conduites carnavales-

ne laisse entrevoir yn jeu

complexe de relais discursifs allant, pour reprendre
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ses termes, de la «sphére non publiée» du langage a
la «sphére publiée». On pourrait dire la méme
chose autrement en rappelant que sur la place
publique du Moyen Age et de la Renaissance, il n'y
avait pas seulement l'ouvrier, l'artisan et le bour-
geois mais aussi le paysan, le chevalier sans doute,
et stirement le clerc. Pour Bakhtine lecteur de Rabe-
lais, le carnavalesque, la carnavalisation recou-
vrent des réalités concrétes qui permettent de
rendre compte du systéme d’une ceuvre particuliére
en fonction de son contexte verbal de discours et
non verbal d’habitudes et de gestes. Ce ne sont nul-
lement des catégories abstraites, intemporelles.
Peut-étre serait-il so
tout a fait le Bakhti : duny’
texte - donné, . historiquement  situé, avec l'autre
Bakhtine, I'historien des formes .et théoricien des

géﬁfé's’,‘;f‘pour qui la carnavalisation notable de toute

la culture a la Renaissance (et méme avant) se:
trouve a l'origine du roman européen moderne.

Mais en tenant compte précisément de ces deux

positions de Bakhtine, on sera amené a dire que la

carnavalisation est une forme historique de la plu-

ralité des discours. Sa forme moderne se nommera

polyphonie.

On le devine déja, le fait de supposer |'exis-
tence d'une carnavalisation 3 I'époque présente
nécessite que l'on n'en fasse pas uniquement une
question de contenu sémantique. L'idée a quelque
chose de positionnel. Evidemment, elle occupe une
certaine place par rapport aux autres idées de Bakh-
tine mais surtout, il semble qu'elle ne saurait &tre
reprise de facon adéquate pour des problémes litté-
raires contemporains sans faire cas de ses aspects
topologiques. '

&
¥
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Constatons d’abord que dans 'ceuvr
e dccessible a qui ne lit pas le russe, 1’61 rage ’
tral, Fouvrage-carrefour, ce n'est ni le Rabelais,
ni le Dostoievski, c'est Esthétigue ‘et thésrie du
roman §C'est par Tui qu'il FatE ¥
set pour que le Rabelais, le Dosto evski, et Le
marxisme et la philosophie du langage puissent
commiuniquer entre etix, s'éclairer mutuellement, se
compléter. Le carnaval dans Rabelais, la polypho-
nie dans Dostoievski, le dialogue dans Le marxisme
et la philosophie du langage s'avérent ainsi des
notions parcellaires par rapport & l'ensemble de ce
qui parait en jeu dans Esthétique et théorie du
roman et qui concerne la «reproduction», la «res-
tructuration» et la «transfiguration esthétique» (ce
sont les mots mémes de Bakhtine) de la multiplicité
hétérogeéne des discours en interaction. Le fajt que
les idées de carnavalesque et de carnavalisation
aient souvent été employées par la suite en rapport
avec la forme romanesque explique peut-étre qu'on’
en soit venu a penser que la théorie du roman de
Bakhtine repose principalement sur sa conception
du carnaval. A mon avis, c’est une illusion d’opti-
que. Certes, les préférences esthétiques de Bakhtine
lui-méme ainsi que le role important dévolu au car-
naval dans sa poétique historique ont pu aussi
encourager cette illusion. Toutefois, affirmer nette-
ment comme le fera Bakhtine qu'il existe un type de
discours artistique nommé roman qui a pour objet
non pas la vie sociale mais la vie de I'énoncé, non
pas la création du langage a l'instar de la poésie
mais sa représentation, c’est singuliérement débor-
der la question du carnaval.
La vision carnavalesque éventuellement trans-
posée dans le texte littéraire ne peut elle-méme &tre
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comprise que dans un systeme plus vaste. On d1ra
qu'elle est aussi une position tenue dans 1'u

o

champ culturel, unité a laquelle croyait Bakhtine' «p
Ce caracteére topologlque apparait mamfestement @
dans l'analyse de 'ceuvre de Rabelais. La carnavali- va
sation implique trois régimes d’antagonismes simul- ig:
tanés: 50
. _ : tic
1) Dans la culture populaire, un systéme in- di
terne d'oppositions et de permutations de u
type binaire: le cul et la téte, la mort et la gt“
vie, l'injure et la louange, etc. '
. : se
2) Le discours ambivalent de la culture carna- o
valesque populaire versus le discours uni- ide
latéral de la culture dite officielle. tut
3) La transp051t10n textuelle des deux premiers log
systémes-par la carnavalisation. ) de
Impossible ici de poser ni de concevoir un des di»
termes sans référence aux autres. Si donc on veut mé
parler de carnavalisation & notre époque, on ne se Br
limitera pas a la mise en évidence trompeuse de déi
contenus tels les rabaissements, la corporalité; on titt
cherchera aussi et surtout a établir des équivalents ter
fonctionnels constituant un ensemble homologue a apj
celui que Bakhtine a observé pour la période de la ilp
Renaissance. Il s'agira en premier lieu d'opposer un . spe
hypothétique carnavalesque actuel par définition par
populaire a un monde officiel concomitant contem- dor
porain, un serleux-comlque ouvert d’ au]ourd hui a Qu
un sérieux-sérieux fermé également d'aujourd’hui. et
Par culture dire «sérieuse», Bakhtine n’entend cer- ’ I'éc
tes pas la «grande littérature»: Dante, Shakespeare. sen
Ce serait d'ailleurs selon moi une erreur théorique _ dis
et méthodologique évidente que de se servir de la . not
carnavalisation pour relancer le vieux débat entre sot
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haute culture oy culture de I'élite, d’une part, et
culture du peuple ou culture de masse ou encore
«pop culture», de I'autre. Le carnavalesque pour
Bakhtine, dans Ia mesure ou quelque chose carna-
valise quelque chose, requiert la participation des
ignorants et deg savants, des bateleurs et des philo-
sophes. La coupure ne sépare pas des ni
tiques ou Eﬁc_ﬁfé'déé’"bléi’s'ééé:dﬁ'§éSL es, |
distingue des moments différents de l'existence ainsj
que-des-s stémes discursifs- et leurs effets littéraires
et -“Le monde sérieux, officiel;
se voit davantage rabajssé dans ses aspects pro-
prement institutionnels que dans ses fondements
idéologiques. Pour donner un exemple, c’est I'insti-
tution universitaire, nommément la faculté de théo-
logie, que Rabelais destitue dans I'épisode célebre
de Janotus de Bragmardo aux chapitres dix-huit et
dix-neuf du Gargantua, non 1a théologie en elle-
méme. De méme, 3 notre époque, le film des Marx
Brothers, Une nuir a l'opéra, pourrait étre consij-
déré comme le détrénement carnavalesque de I'ins-
titution artistique. Oy serait par ailleurs le discours
terrorisant d'aujourd’huj et de quelle pompe, quel
appareil, quel cérémonia] s'entourerait-il? Faudraijt-
il parler de ces fameux «investisseurs» qui agitent le
spectre du chémage et de Ja misere en menacant de
partir ou de ne pas venir, ou, dans un autre
domaine, dy langage des médecins sur le cancer?
Qu'est-ce qui fait peur a présent, ou bien repousse
et exclut dans la distance et le mépris? Puisque
l'écrivain travaille avec le discours social, il me
semble qu'il v aurait liey de chercher un contre-
discours carnavalesque d’abord dans la «sphére
non publiée» duy langage, laquelle demeure 1Ia
source de toute Carnavalisation, QOr i] parait diffi-
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cile d'i lmagmer un langage de la rue et de la place
publique & une époque ou ni la rue ni la place
publique ne sont encore des lieux ot les hommes
vivent. Une des caractéristiques de la proxémique
moderne, c'est la disparition dans nos villes de ce
que j'appelerais le «monde-déja-la». 1l y avait par-
tout dans la ville médiévale ou renaissante des gens
qui ne semblaient étre ni des chalands, ni des mar-
chands, ni des artisans. Ils constituaient le «monde-
déja-la». Quoi que quelqu’un fit, il était stir de trou-
ver des spectateurs et des auditeurs. Ces derniers
étaient indispensables aux bonimenteurs, aux écri-
vains publics, aux précheurs de croisades et aux
fondateurs de religion. La grande place et les souks
de Marrakech offriraient encore actuellement a
l'observateur le spectacle de ce qu'a di étre le Paris
de Villon ou de Panurge tout en lui faisant prendre
conscience de sa solitude dans une société postin-
dustrielle ou les individus sont désormais des unités
discrétes isolées.

Compte tenu de ces trop bréves remarques,
j'estime qu'on devrait attacher quelque importance
au langage des graffiti. Le graffiti serait peut-étre un
des meilleurs équivalents fonctionnels du dis oﬁrs
carnavalesque cherchant a conjurer la peur,et a tra-
duire le «haut» sérieux, officiel, dans la langue du
«bas». On pourrait affirmer du graffiti qu'il est a la
fois publié et non publié, clandestin et public. Spec-
tacle sans spectateurs, boniment sans auditoire, il
signale a la fois I'absence et le regret de la place
publique perdue. Mais a partir de 13, o4 aller? II
faudrait voir dans quelle mesure le langage des
graffiti ou bien d’autres langages de la sphére non
officielle ont pu faire I'objet de textualisations. Le

paradoxe réside ici dans le fait que la carnavalisa-
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tion se présente toujours comme un phénomeéne de
littérature dite «cultivée» ou bourgeoise. Par défini-
tion, seule la littérature sérieuse est carnavalisée et
carnavalisable. Francois Rabelais écrivant le Tiers
livre, c'est Michel Foucault introduisant des bandes
dessinées dans L'archéologie du savoir ou Jacques
Derrida rédigeant une partie de La dissémination en
argot. On n’a pas idée. ..

Mais le «peuple», la «culture populaire»
existent-ils encore dans nos sociétés capitalistes
avancées? F_’réﬂi}i’é‘]jamesorj répondra par la négative
sur la lancée de la théorie adornienne de l'industrie
culturelle, théorie elle-méme redevable, comme
chacun sait, aux idées de Marx sur la division du
travail et la fétichisation de la marchandise. Bakh-/
tine‘a"une attitude ambigué. Le rire, affirme-t-il, «a
presque entiérément perdu [...] de nos jours» ses
caractéristiques carnavalesques. On connait bien le
processus auquel Bakhtine fait parfois référence: 1a
privatisation croissante de la vie inséparable de la
montée de I'idéologie bourgeoise. Mais cette cons-
tatation ne l'empéche nullement de parler de «!'in-
destructible vitalité dans la langue» de ce qu'il
nomme les «grossiéretés», de souligner «qu'en réa-
lité le principe de la féte populaire et du carnaval est
indestructible», de poser I'existence d'un «grand
corps populaire de l'espéce». En fait, Bakhtine
parait se situer ici sur un autre plan que celui de
l'analyse socio-littéraire des réalités contemporai-
nes. Trés proche d’Auerbach de ce point de vue, il
ne peut isoler la question du carnaval et de |a carna-
valisation de celle de «la poétique a travers I'his-
toire». Le rapprochement avec Auerbach n’est ni
superficiel ni démagogique. Les changements obser-
vés dans les discours littéraires (carnavalisation
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chez Bakhtine, réalisme chez Auerbach) supposent
dans l'un comme dans l'autre cas tin principe tran

historique actif procédant des «profondeurs de la
vie quotidienne et du’ peuples, lieu par excellence
dudevenir:- - '

Les implications des positions  critiques

d’Adorno et de I'Ecole de Francfort pour le sujet qui
nous occupe sont considérables puisqu’elles nous
obligent a envisager la domination de l'industrie
culturelle et I'extinction du «peuple» et de la «cul-
ture populaire». Il me semble cependant qu'on
pourrait observer chez certains groupes plus ou
moins marginaux l'existence d’'une sphére non offi-
cielle de langage empreinte de carnavalesque sans
qu'il y ait nécessairement des processus de carnava-
lisation. (Toujours selon Fredric Jameson, le post-
modernisme ne serait pas la mise en échec et ]a
négation critique de la culture de consommation de
masse, il n'en serait que la contre-épreuve, le néga-
tif. C’est ici que Jameson se sépare d'Adorno: dans
une situation caractérisée par l'impossibilité d'un

art authentique, il ne peut exister un art authenti-

que critique.) Toutefois, dans les minorités qui ont
gardé suffisamment de cohésion a l'instar des socié-

tés de jadis, il y a de fortes chances pour que l'on
assiste a la naissance d'une production carnavali-
sée. Je donnerais comme exemple de ce phénomeéne
les écrits des mouvements de femmes,

II subsiste néanmoins des peuples o, pour des
raisons historiques et sociales, la culture populaire
est demeurée vivante et active, soit comme condui-
tes et langages de la vie quotidienne, soit de facon
plus diffuse dans les valeurs transportées par le dis-
cours social. Je pense ici, entre autres, au Québec et
a I'’Amérique latine. Il parait indispensable de con-
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sidérer un grand nombre de romans québécois et
latino-américains comme profondément carnavali-
sés. Ici la carnavali tion pourrait. se conce voj
dans plusieurs cas comme la seule forme possible de
réalisme, compte tenu de la position des différents
langages dans la réalité et de- leurs rapports entre
eux et avec les groupes et les classes.

Il ne parait pas utile d’aborder Ia question des
traits textuels permettant de circonscrire un corpus
(de romans réputés .carnavalisés dans ces condi-
tions). Mais qu'il s'agisse de I'hybridation dans le
discours ou, sur le plan sémantique, de la création
du corps grotesque par les mots, ces deux exigences
supposent des faits de systéme qui indexent et struc-
turent le texte a tous ses niveaux. Peut-8tre hésitera-
t-on a retenir des ceuvres caractérisées par des
phénoménes - «locaux», discontinus: d'intenses
moments de corporalité, la «scéne» particuliére-
ment scatologique, tel personnage au langage bien
distinctif. Le corps grotesque (carnavalesque) est
partout ou nulle part, ce qui évidemment ne signifie
pas du tout qu'il soit seul. Or cet examen en train de
se faire du roman carnavalisé québécois ou latino-
américain appelle de toute évidence une nouvellé
rfaﬂ"r"\"rf'aifi‘)logi‘éf-*s Une des tiches les plus urgentes des
études bakhtiniennes serait justement de dégager et

de développer la théorie narratologique impliquée

dans' Esthétique et théorie du roman.j De quoi
s'agirait-il? Dans un premier temps, reconnaitre
enfin que si la conception du «discours du récit» .
reprise et reformulée par Gérard Genette (Figures
III) — et perfectionnée sur des points de détails par
Mieke Bal, Jap Lintvelt et Gérald Prince — s’avére
assez encombrante a l'usage, ‘et comme curieuse-
ment éloignée du «centrey ou se pose la question de
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la signification des textes, c'est surtout parce qu'el
cherche paradoxalement 3 rendre’ Omipte
OUrs en termes de catégories uniquement
tes: le temps, le mode, 'aspect, 1a voix.
un coup lillusion positiviste dissipée
réles du narrateur en fonction, cette fois, de l'obsey-
vation des: phéribfménes;propremen‘t'-dis’cursjfs. Sur
ce plan, le narrateur devient alors le régulateur et Je
répartiteur des langages en interaction. Leg «per-
Sonnages», en tant qu'instances de ces Iangages (ils
disent le langage, ils ne sont pas dits par lui), se
trouvent de ce fait avantageusement accro
un bout au niveay narrationnel. Enfin, é
typologie des narrateurs (et des personna
les caractéres variables do l'interdiscursi
tée dans les romans. ‘

le

chés par
tablir unef
ges?) selon
Vité consta-
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