
ESTUDO DIRIGIDO DE PRÉ-NATAL: Modificações gravídicas 

 

Durante a gestação, o organismo materno passa por diversas alterações/modificações. Tais 

modificações são fisiológicas, anatômicas, psicológicas e sociais. 

Estude quais são essas modificações: 

- Psicológicas e sociais 

- Fisiológicas e anatômicas 

- sistema cardiovascular 

- sistema músculo-esquelético/locomotor 

- sistema gastrointestinal 

- sistema tegumentar 

- sistema reprodutor 

- sistema renal 

- Desconfortos comuns da gestação e orientações para amenizá-los/saná-los. 

 

 

Você irá realizar esse estudo e fazer anotações a respeito, as quais serão usadas e discutidas 

durante as imersões, leve-as junto com você. Não é necessário postar no Moodle. 


